
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

THEO DÕI LIÊN HỆ (CONTACT TRACING) là một quy trình riêng tư và được 
giữ kín giúp xác định những người cũng có thể bị bệnh do LIÊN HỆ MẬT THIẾT 
với cá nhânđã xét nghiệm dương tính với COVID-19. Quy trình này giúp ngăn 
chặn căn bệnh lây lan bằng cách xác định những người cần phải cách ly an 
toàn với những người khác và được điều trị, nếu cần thiết. 

 

 

Nếu quý vị đã được xác định là một liên hệ mật thiết: 
 

 
 

Quý vị có thể nhận được 
một cuộc gọi từ nhân viên y 
tế công cộng. 
Họ sẽ hỏi quý vị một vài câu hỏi và đề nghị các bước tiếp 
theo mà quý vị có thể thực hiện. Thông tin của quý vị sẽ 
được giữ kín và bảo mật. 

 

Quý vị có thể cần tách biệt 
bản thân khỏi những 
người khác. 
Điều này bao gồm tự cách ly bản thân tối đa 14 ngày với 
những người khác, kể cả người thân trong cùng hộ gia đình 
nếu được, để bảo vệ những người xung quanh quý vị. 

Một nhân viên y tế công 
cộng có thể cung cấp hỗ 
trợ liên tục. 
Họ sẽ giữ liên lạc với quý vị để tìm hiểu xem quý vị có 

phát triển các triệu chứng hoặc cần đến sự giúp đỡ hay 

không. Thông tin của quý vị sẽ được giữ kín và bảo mật. 
 

Hãy trả lời cuộc gọi này và giúp ngăn chặn sự lây lan. 
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